
I- L’Histoire du peuple hébreu. 

2000 ans avant J-C, il existe un peuple de nomades dans le Proche Orient, ce sont les hébreux. Ils se 

sédentarisent puis à partir du VIIIème siècle se forment deux royaumes : Israël et Juda. Cependant ils 

sont successivement envahis par les Assyriens et les Babyloniens. Ces derniers amènent une grande 

partie de la population juive dans leur capitale, Babylone. 

Malgré les invasions, ils rejettent les dieux étrangers et adoptent le monothéisme autour d’un dieu 

unique nommé Yahvé. Afin de ne pas perdre leurs traditions et les unifier, le roi Josias entreprend la 

rédaction de la bible hébraïque. Celle-ci est écrite du VIIème et le IIème siècle avant J-C.  

II – Un peuple uni autour d’une religion monothéiste. 

La Bible, qui mêle légende et histoire, raconte l’épopée du peuple hébreu au temps d’Abraham et de 

Moïse, ainsi que leur relation avec Yahvé. Elle fixe également les lois fondamentales du judaïsme et 

les règles de vie des juifs.  Le lieu sacré des juifs est le temple de Salomon, qui aurait été construit au 

Xème siècle avant J-C. Tous les jours, les juifs prient Yahvé et cessent tous travaux le samedi 

(shabbat). L’année est ponctuée de fêtes religieuses qui rappellent les moments importants de la 

Bible. 

III- La diaspora juive 

La première diaspora a lieu avec la fin du royaume d’Israël puis de Juda et l’exil des élites à Babylone. 

Si une partie d’entre eux retourne à Jérusalem en -537, de nombreux juifs partent s’installer tout 

autour de la méditerranée entre le IV et le Ier siècle avant J-C. Loin du temple de Jérusalem, les juifs 

se réunissent dans des synagogues. 

 


